
Feuille de route de la sortie au Mont Tournier le 18 avril 2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Profil du parcours : 

Dép. Routes Hor. Km Alt Itinéraire Observations 

A
in
 

D122 9h15 0,0 km 209 m Lagnieu RdV sur le parking de WELDOM  

D122 9h22 3,0 km 201 m St Sorlin  

D19 9h32 7,0 km 198 m Sault-Brénaz  

D19 9h49 13,5 km 233 m Serrières  

D19a 9h54 15,5 km 233 m Les Granges   

D52 9h58 17,0 km 205 m Pont de Briord  

I
sè

re
 

VC 10h10 21,0 km 232 m Malville  Début de l’ascension 

D16 10h20 23,0 km 308 m ▲ X VC/D16  Sommet de la bosse 

VC 10h23 25,0 km 256 m Creys-Mépieu  

VC 10h29 28,0 km 232 m Grand-Gouvoux  

VC 10h36 31,0 km 220 m Brangues  

D40b 10h48 36,0 km 209 m X D33/D40b  

D40e 10h54 38,0 km 220 m Les Nappes  

D40 11h06 43,0 km 212 m X D40e/D40/D592 (St Didier)  

D516 11h11 46,0 km 223 m Pont sur le Guiers  

S
a
vo

ie
 

D516 11h13 46,5 km 233 m St Genix/Guiers   

D916 11h17 47,5 km 231 m X D1516/D916  Début de l’ascension 

D916 11h52 55,0 km 526 m Ste Marie d'Alvey  

D35 11h57 56,0 km 578 m ▲ Col de la Crusille  

VC 12h12 59,0 km 753 m ▲ Col de la Lattaz Sommet de la bosse 

D42 12h18 62,0 km 685 m X VC/D42 Début de l’ascension 

D42 12h32 65,0 km 822 m ▲ Col du Mont Tournier Sommet de la bosse 

D40 12h37 68,0 km 638 m X D42/D40  

D40 12h41 70,0 km 571 m X D40/D42b  

D1504 
12h53 

77,0 km  226 m Yenne 
Repas (Charcuterie, fromage, une 

boisson et un café environ 10 €) 13h45 

D37 13h47 77,5 km 225 m Pont sur le Rhône Début de l’ascension 

A
in
 

D107 13h58 80,0 km 332 m X D37/D107   

D107 14h17 84,0 km 511 m ▲ Parves Sommet de la bosse 

D69 14h37 92,0 km 280 m Belley  

D32 15h04 101,0 km 364 m Contrevoz Début de l’ascension 

D32 15h55 112,0 km 855 m Ordonnaz  

D99 16h17 118,5 km 1010 m ▲ Col de Porte  Sommet de la bosse 

 16h51 134,0 km 209 m Lagnieu  



 

 

Carte du parcours de la sortie au Mont Tournier 
 avec 135 km et 2300 m de dénivelé à effectuer 

Col de la Lattaz (753 m) 
au 59

ème
 km 

Repas de midi à Yenne (73) 
au 77

ème
 km 

Col de la Crusille (578 m) 
au 56

ème
 km 

Col du Mont Tournier (822 
m) au 65

ème
 km 

Montée de Parves (511 m) 
au 84

ème
 km 

Montée de Malville (308 m) 
au 23

ème
 km 

Col de Portes (1010 m) 
au 119

ème
 km 

Départ et arrivée 
à Lagnieu (209 m) 


