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Une année de presque retour a la normale
Pas de confinement
Reprise des entrainements, des sorties, du séjour, du périple
Une AG en présentiel

+¢ Bilan sportif
e Adhérents
* Séjour a Rémusat G A 4 -
* Tour de Bretagne
» Sorties a la journée
» Courses et cyclosportives
* Mentions spéciales
* Autres activités / pratiques
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+¢ Bilan financier
* Principaux postes de recettes et de dépenses
* Choix 2021
e Vote du quitus

+* Orientations 2022

¢ Election du bureau
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Adhérents

'v'.

v' 62 adhérents (71 en 2020)

Covid, vieillissement

v’ De 26 a 82 ans
v’ Moyenne: 62

e 11 féminines 18%
* 51 masculins 82%



Séjour en Drome provencale, Rémuzat
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Participants

Patricia ROSATA
(C.C. Lagnieu)

Roland GAETAN
(R.L. Ambérieu)

Dominique AMBRASSI
(C.C. Lagnieu)

Sébastien GAUTHIER
(St Vulbas V.S.)

Guy MARTIN
(C.C. Lagnieu)

Patrice CHAPUIS
(C.C. Lagnieu)

Claude POLLIER
(C.C. Lagnieu)

Maxime GOUJON
(C.C. Lagnieu)

José ROSA
(R.S. Meximieux)

Bruno LALEUF
C.C. Lagnieu

Jacques BASTIN
(C.C. Lagnieu)




Sorties a la journée

v’ 9 sorties étaient prévues : 7 ont pu voir le

our(les sorties des Toqués du Col de Portes du 18

septembre et au col du Luitel du 28 aolt n‘ont pas pu étre organisées).

v Pour les autres, 19 personnes ont participé a au moins 1 sortie avec une moyenne de 7
participants par sortie.

Le 22 mai sortie dans le Nord-Isére au départ de Lagnieu avec 130 km et 1500 m de D+ : 11 participants

Le 11 juillet sortie dans la Chartreuse au départ de‘Murs et Géligneux avec 135 km et 2900 m de D+ : 5
participants

Le 17 juillet sortie Jean BARLET dans le Jura au départ de St Germain de Joux avec 131 km et 2300 m de D+ :
9 participants

Le 31 juillet sortie au Grand Colombier au départ de Lagnieu avec 145 km et 3000 m de D+ : 5 participants
Le 14 aolt sortie au col de la Loze au départ de la Léchere avec 123 km et 3500 m de D+ : 5 participants
Le 11 septembre sortie au lac Genin au départ de Corlier avec 129 km et 2700 m de D+ : 5 participants

Le 25 septembre sortie dans les pierres Dorées au départ de Trévoux avec 135 km et 2700 m de D+ : 9
participants

v/ Bruno Laleuf est le seul participant a avoir été présent a toutes les sorties.

v’ Patricia Rosata et Jacques Bastin ont participé a 6 des 7 sorties proposées.



Courses et cyclosportives

Course Cyclosportive Participant/classement
29/05/21 Monsols Benjamin (2°)
13/06/21 GF Mt Ventoux Benjamin (127°)
10/07/21 Dommartin Benjamin (3°)
17/07/21 Aindinoise Benjamin (60°)
17/07/21 Hauterive Guy (16°)
01/08/21 Tour de L’Ain Benjamin (29°)
07/08/21 Cyclo Sud Bourgogne Benjamin (21°)
28/08/21 Chatenay Benjamin (10°) ; Guy (9°)
04/09/21 La Marmotte Benjamin (98°)
19/09/21 La Dromoise Benjamin (28°)
19/09/21 Vénissieux Guy (5°)
26/09/21 R+R St Vulbas Guy (Peloton)




Toutes nos félicitations a
Benjamin Chambard

v'9 participations, courses et cyclos

v'Un trés beau temps pour sa A ' 1 4
14 P/ e
premiere Marmotte: 6h59mn ok ‘29 ;:,;g;
+ 174 km, 5000mD+ %f* ot =1
: gfj{ y O g —
oy S 2
, s <
CHAMBARD Benjamin {FIR"
FELICITATIONS VOUS ETES FINISHER ! a4
Sur le parcours GRANFONDO
Votre temps : 6:59:07

AVEC TOUTES LES FELICITATIONS DE L'EQUIPE CYCLING CLASSICS




Toutes nos félicitations a
Jean-Claude Denoix

Confrérie des
Félés du Grand Colombier

S Col du Grand Colgmhior #E8
: » altitude" 1507 m 2,;’(?

2 juillet: Félé de longue date, Jean-Claude
DENOIX voulait savoir s'il était encore SERBER R
capable de gravir 4 fois le Grand s ""i
Colombier a 81 ans. L'expérience a été e
concluante. Jean Claude rejoint André
BOULESTEIX et devient le 2eme Félé (et
Grand Maitre !) octogénaire.

-------



Semaine fedérale 2021
Valognes

vgro A vélo tout est plus beau!
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VALOGNES 82° Semaine fédérale de cyclotourisme



Moardi 27 Juillet
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Les mares de Vauvile

tux confins d une nature
belle et sauvage.

CIRCUITS ROUTE :
au départ de VALOGNES
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Semaine fédérale 2021 Valognes

F 41 Km
Route Localité / Lieu-dit
Stade VALOGNES (départ)
D50 ROCHEVILLE
D50 BRIX [PA]
D62 SOTTEVAST (Maitres Laitiers)
D62 SAINT JOSEPH
D87 VALOGNES (arrivéc)
[PA: Point d'accueil]
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Route

| Stade

D50
D900
D56
D56
D50
D62
D62

D87

52 Km

Localité / Lieu-dit
VALOGNES (départ)
ROCHEVILLE
RAUVILLE LA BIGOT
COUVILLE
SAINT MARTIN LE GREARD
BRICIBA s i
SOTTEVAST (Les Maitres Laitiers)
SAINT JOSEPH

VALOGNES (arrivée)

[PA: Point d'accueil]

Dénivelé: + 620m

" D50 SOTTEVAST (Les Maitres Laitiers)

EF A vélo tout est plus beau!
velo

87 Km
Dénivelé:
Route Localité / Lieu-dit
Stade VALOGNES (départ)
D50 ROCHEVILLE 1
D900 RAUVILLE LA BIGOT
D408 BENOISVILLE 1
D23 DIELETTE |
/D4 SIOUVILLE [PA]

D64 VASTEVILLE
FLOTTEMANVILLE HAGUE
(Le Saussey)
D56 COUVILLE
D56 SAINT MARTIN LE GREARD ]
D50 BRIX [PA] |

D62 SAINT JOSEPH
D87 VALOGNES (arrivée)




Semaine fédérale 2021 Valognes
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Route
Stade -

D50
D900
D408
D23
D4
D64
D318
D318
D318
vC
D152
D56
D56
D50
D50
D62
D87

[PA: Point d'accueil]

112 Km

Dénivelé: + 1480m

Localité / Lieu-dit
VALOGNES (départ)
ROCHEVILLE
RAUVILLE LA BIGOT
BENOISVILLE (
DIELETTE 7.5
SIOUVILLE [PA] 2.5
VASTEVILLE 8.0
BIVILLE 5.0
VAUVILLE
BEAUMON
SAINT CROIX HAGUE
FLOTTEMANVILLE HAGUE
COUVILLE
SAINT MARTIN LE GREARD

SOTTEVAST (Les Maltres Laltiers)
SAINT JOSEPH
VALOGNES (arrivée)

D62
D87

Route

Stade
D50
D900
D408
D23
D4
D64
D318
D318
D318
D45
D45
D403
D901
D401
D202
D403
D318
vc
D152
D56
D56
D50
D62
D87

R R (Le Saussey)
SAINT JOSEPH 5.5
X D56 COUVILLE
VALOGNES (arrivée) (9.0 D56 SAINT MARTIN LE GREARD
| D50 BRIX [PA]
[PA: Point d'accueil] - D50 SOTTEVAST (Les Maitres Laitiers)
D62 SAINT JOSEPH
D87 VALOGNES (arrivée)

160 Km
Dénivelé:

Localité / Lieu-dit

VALOGNES (départ)

ROCHEVILLE

RAUVILLE LA BIGOT

BENOISVILLE

DIELETTE

SIOUVILLE [PA]

VASTEVILLE

BIVILLE

VAUVILLE

BEAUMONT HAGUE [PA]

GREVILLE HAGUE

OMONVILLE LA ROGUE

OMONVILLE LA PETITE

GOURY

BAIE ECALGRAIN

NEZ DE JOBOURG

HERQUEVILLE Dielette Port

BEAUMONT HAGUE [PA] | .

:fgg:;i:\’fv'm?ﬁmw Vauville Camp Maneyrol, Belvédaire,
COUVILLE B Mares de Vauville,

SAINT MARTIN LE GREARD Chateau, Jardin botanique
BRIX [PA]

SAINT JOSEPH Auderville Le Phare de Goury,

VALOGNES (arrivée)

N ks P

- Abri SNSM, BC
Baie d'Ecalgrain

Jobourg

. Nez de Jobourg
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Le road trip de Gérard
La Rochelle - Hendaye

ASSOCIATION PEDALONS POUR EUX

Accueil L'association Actualités Evénements Galerie photo Adhésion Agir Plus

ASSOCIATION LUCIOLES
OBJECTIF

4

Améliorer le quotidien des enfants malades hospitalisés.
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Cyclo-tourisme: randonnées, longue distance
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* Randonnees pe rmanentes C|rCU|tS https ://veloenfrance. fr/randonnees -permanentes, https: //veloenfrance fr/cwcwts & s 9
2 La bel FFV LO ngue DIStanCE https //ffvelo fr/randonner—a velé/.long‘ue-distance/les-evenements/ O e
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https://www.facébook.com/groups/543083076088463 . 4 . - ". . .
X . PN : ; Longue distance Trouvez la distance qui vous va bien!
: 2 y * Brevet des Diagonales de
g £ . . France La longue distance n'est pas une compétition. C'est une autre fagon de rouler ol I'endurance est la clé de la
1 N ', ¥ ’ : 3 réussite. Ou I'on découvre de nouvelles sensations, une belle motivation, la victoire seulement pour soi-
: $%==* § Carte interactive méme. Découvrir que I'impossible nous est possible. Nombreux sont les cyclistes attirés par le "sport
. aventure" ou "brevet sportif" et motivés pour se lancer sur une distance plus ambitieuse que leurs parcours
a}lﬂ;l)( Inscriptions en habituels. Donner ce coup de pédale, c'est se lancer dans un réel projet.
“ KLk R ¢ Act Q
( [ Parisien ligne Pour vous y retrouver parmi la multitude d'événements qui voient le jour, la Fédération frangaise de

cyclotourisme crée un label de qualité. Ainsi, vous pourrez faire votre choix en toute tranquillité, avec
I'assurance de trouver :

Accuell » Nos orgonisations » BRM - Brevet des Randonneurs Mondiaux

Les événements

« Une logistigue et un accueil adaptés : de son engagement jusqu'a son arrivée, le participant doit
bénéficier de souplesse, d'autonomie et de services pratiques.

« Des parcours empruntant des routes sélectionnées pour leur faible niveau de trafic, recoupant des
points d'intéréts touristiques, des paysages.

BRM - BREVET DES RANDONNEURS Agenda 2022
MONDIAUX

NOM DE DATE PRATIQUE ORGANISATEUR DISTANCE DELAIS WEB

LEVENEMENT

ps://www.audax-club-parisien.com/organisation/brm-monde/

)ns en 2022)



https://veloenfrance.fr/randonnees-permanentes
https://veloenfrance.fr/circuits
https://ffvelo.fr/randonner-a-velo/longue-distance/les-evenements/
https://www.facebook.com/groups/543083076088463
https://www.audax-club-parisien.com/organisation/brm-monde/

Bilan financier

Synthése du compte courant CCL :
du 31/08/2020 au 21/11/2021

?:::;:':: Libellé Dépenses Recettes Code
31/08/2020 Solde compte au changement de trésorier 7 644,16
SUBVENTIONS : -4809,58 12167 0
Subventions Commune 270,00 1
Subvention sponsor 1 800,00 2
Loto Dépenses -4 809,58 3
Loto recettes 9937,00 4
Opération Laser 80,00 6
Tour Valromey 80,00 7
FFV: -1916,50 2 552,08 10
FFV: renouvellement annuel Club +Assurance option A -84,00 44,58 11
FFV : licences/assurances adhérents -1832,50 1832,00 12
FFV: cotisations adhérents au CCL 675,50 13
FSGT : -998,00 1037,00 20
FSGT: renouvellement annuel Club -216,00 21
FSGT: licences/ assurances adhérents -782,00 782,00 22
FSGT: cotisations adhérents au CCL 255,00 23
RECEPTIONS : -148,40 0,00 30
AG -148,40 0,00 31



Bilan financier

EQUIPEMENTS/MATERIEL VETEM,ENIS 4 -1793,76 542,60 40 i
Achat vétements au fournisseur -1793,76 a1 |

Remboursement vétements par adhérents 542,60 42 :

Dotation offerte 43 :

MANIFESTATIONS SPORTIVES INTRA CLUB : -400,00 0,00 50 :
Sortie Poncin: repas restau 15 personnes -225,00 51 :

Sortie journée (émis le 24/07) (62) (Epoque Guy) -175,00 52 :
MANIFESTATIONS SPORTIVES EXTRA CLUB : 60 I
Rémuzat I

Rémuzat : recettes 1207,35 61 i

Rémuzat : dépenses (dont participation club 1900 €) -3234,70 64 i

Périple I

Périple : recettes 7 507,05 62 i

Périple : dépenses (dont participation club 950 €) -9 503,88 63 i

FRAIS DE FONCTIONNEMENT : -325,11 42,00 70 ]|
Frais bancaires -131,75 42,00 71 I

Produits financiers 72 i

Fournitures, frais postaux -64,36 73 i

Publicités, publications, site internet -129,00 74 !

DIVERS 0,00 610,00 80 ]i
Transfert espéces caisse vers compte 0,00 610,00 81 !

Totaux: I

Bilan de la période 2 535,15 I

Solde du compte courant au 21/10/21 9 575,00 i

b swe sdlA swss ve




Bilan financier AG 2021 GRAPHIQUE DES COMPTES




2022

* Plus de collectif pour une meilleure pratique:

e Etre suffisamment nombreux aux entrainements pour faire plusieurs groupes
» Différents parcours
* Différentes intensités
* Différentes motivations
* Intégration de toutes et de tous
* Plus de plaisir

* Soutien aux activités et aux projets

e Election du bureau
e Un point de vue féminin?

e Sortants: Nicolas Durand, Yves Dupré, Maxime Goujon, Gérard Lengagne,
Didier Lopez, Dominique Pitrat
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