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Une bonne année
vBilan sportif

• Adhérents
• Séjour à Terrou
• Les Dolomites
• Courses, cyclosportives, rallyes, randos
• Semaine fédérale FFV
• Sorties à la journée
•

vBilan financier
• Principaux postes de recettes et de dépenses
• Choix 2023
• Vote du quitus

vOrientations 2024

vElection du bureau

vChoix 2023 

• Soutien aux activités
• Renouvellement tenues
• Quelques changements



Adhérents

ü 69 adhérents (+16)

ü De 16 à 83 ans
ü Moyenne: 61 ans (-1)

• 13 féminines (+5)
• 56 masculins (+11)

15%
81%   



Terrou
Organisé par Christiane et Gérard.

Briefing chaque veille de sortie, 2 sorties proposées par jour
3 demi-journées avec retour au centre pour le repas
3 journées avec pique-nique fourni par le centre
Roulage au top, de 50 à 85km, 600 à 1300 de D+, du vrai cyclo-tourisme

Nous sommes partis mais surtout ..... rentrés ensemble ! très bonne ambiance groupe et centre

Remerciements à Jacques Bastin pour l'élaboration des circuits et les références Openrunner 

Dans le vieux village de Terrou,Lot
Piscine, hamam, sauna et cuisine gastronomique. Hébergement et  restauration au top.

20 participants, 18 cyclistes et 2 accompagnantes



Terrou



Organisation : Jacques



durand-gonsior
Zone de texte 
16ème Périple du Club Cycliste de Lagnieu :

Participants : 15 cyclistes dont une femme accompagnés d’un intendant

8 étapes avec 930 km et 19800 m de D+ pour la VD et 1123 km et 26800 m de D+ pour la VL

Ascensions répertoriées :
30 ascensions pour la VD dont 14 cols au dessus de 2 000 m
38 ascensions pour la VL dont 15 cols au dessus de 2 000 m

2 pays traversés : L’Italie et la Suisse

Régions traversées :
3 en Italie : La Vénétie, le Trentin-Haut Adige et la Lombardie
1 en Suisse : le canton des Grisons

Provinces traversées :
En Vénétie : Venezia, Treviso et Belluno
Dans le Trentin-Haut Adige : Trento et Bolzano
En Lombardie : Brescia, Sondrio, Lecco et Como
Dans le canton des Grisons : La Basse-Engadine/Val Müstair et la Bernina






COURSES ET CYCLOSPORTIVES

Licences FSGT 2024: documents à 
envoyer à Guy avant le 15/12. Merci!

durand-gonsior
Zone de texte 

L’arrivée de nouveaux et jeunes licenciés contribue à la dynamique du club. En cette saison 2023, cela se traduit notamment par une augmentation tant quantitative que qualitative des résultats.

Participants courses, cyclo-cross et épreuves cyclosportives : 14
Nombres de participations : 68
 Courses : 42 dont 9 victoires de Nathan DUPRÉ
 Cyclosportives : 20
 Cyclo-cross : 11
 CLM : 1
Comme l’année précédente, Nathan DUPRÉ a largement dominé la catégorie « Cadet » avec 9 victoires et 3 titres dont celui de champion de France FSGT Route.
Sébastien GAUTHIER remporte le titre de champion régional FSGT Route  « Vétéran ».

POINTS FORTS DE LA SAISON
Championnat départemental FSGT Cyclo-cross : Nathan DUPRÉ champion catégorie Cadet
Championnat Régional FSGT CLM : Nathan DUPRÉ champion catégorie Cadet
Championnat de France FSGT Route : Nathan DUPRÉ champion catégorie Cadet
Championnat régional AURA FSGT Route : Sébastien GAUTHIER champion dans sa catégorie,
Guy MARTIN 3° dans sa catégorie


Le CC Lagnieu fut aussi présent sur plusieurs épreuves cyclosportives notamment :

 Le Tour des Flandres : Jacques BASTIN, Nicolas DURAND, Sébastien GAUTHIER, Guy MARTIN
 Raid du Bugey : Patrice CHAPUIS (3° dans sa catégorie, 11° scratch), Benjamin
CHAMBARD, Maxime CASANOVA
 Les 3 Cols : Sébastien GAUTHIER
 L’Étape du Tour : Aloïs PELLEGRIN
 La Bisou : Benjamin CHAMBARD, Alexandre GOUJON,  Sébastien GAUTHIER, Olivier MATÉO, Pascal PAVLIDES
 La Drômoise : Aloïs PELLEGRIN
 La Rémi CAVAGNA : Benjamin CHAMBARD, Aloïs PELLEGRIN
 Le Galibier Challenge: Sébastien GAUTHIER
 L'Aindinoise: Benjamin CHAMBARD





RALLYES, CYCLOTOURISTES ET RANDONNEES

   RALLYES 
- Perrex (sous les couleurs de l'ASEGF) : Dominique AMBRASSI, Jacques BASTIN
- Montalieu : Patricia ROSATA, Patrice CHAPUIS, Georges GRINDLER, Jacques  BASTIN
- Cerdon : Patricia ROSATA et Patrice CHAPUIS
- Villibadoise :  participants mais non déclarés
- Vaux en Bugey : Patricia ROSATA, Jean Claude DENOIX,  Jacques  BASTIN(rando pédestre)
- Le Grand Margot: Patricia ROSATA
- Téléthon ASEGF: Nicolas DURAND, Aloïs PELLEGRIN, Claude POLLIER, Sébastien GAUTHIER

 RANDONNEES  

- BRM 200 Cyclo Bressan Charles Antonin : Nicolas DURAND
- BRM 300 Provence Randonneurs      "              "  
- BRM 400 Provence Randonneurs "              "
- BRM 600 Gillonay Cyclo club      "              "



 SEMAINE FEDERALE FFV DE PONT-A-MOUSSON
- Betty et Hervé LYARD



Sorties à la journée, organisées par Jacques
- Le 23 mars
Sortie autour de Lyon au départ de Lagnieu avec 240km et 2900m de D+: 4 participants

- Le 6 mai
Sortie dans le Revermont au départ de Neuville sur Ain avec 150 km et 2900 m de D+ : 11 participants

- Le 18 mai
Sortie dans les Bauges au départ de Cusy avec 144 km et 3400 m de D+ ou 115 km et 2800 m de D+ : 9 participants

- Le 29 mai
Sortie en Chartreuse au départ de St Genix/Guiers avec 156 km et 3500 m de D+ : 12 participants

- Le 8 juillet
Sortie au Grand Colombier au départ de Lagnieu avec 155 km et 3300 m de D+ : 2 participants

- Le 5 août
Sortie dans le Maconnais au départ de Crèches/Saône avec 154 km et 2900 m de D+ : sortie annulée peu d’inscrits

- Le 12 août
Sortie dans le Jura au départ de Brion avec 150 km et 2900 m de D+ : 9 participants

- Le 26 août
Sortie dans le Pilat au départ de St Romain en Gier avec 135 km et 2600 m de D+ : sortie annulée en raison météo

- Le 23 septembre
Sortie Jean Barlet au départ de St Germain de Joux avec 131 km et 2300 m de D+ : 8 participants



2023
Soutien  renouvelé au dynamisme du club

- 100€ par participant pour le séjour, le périple et la semaine fédérale FFV
- Maintien des manifestations festives, Chambod et Seillonaz, avec une participation

en hausse

Fort soutien à la compétition (frais de déplacements 
au régional et national)

- Nombreuses courses de Nathan, avec un titre
de champion de France cadet à la clef

- Bonne participation des coursiers



2023
Renouvellement des tenues

- Nouveau design
- Nouveau fournisseur Björka

- UUn maillot fourni à chaque adhérent
- UUn nouveau catalogue disponible, tenues été, mi-saison et hiver ainsi 

que les accessoires (manchettes, jambières, gants, casques, lunettes,...)

Gestion des Toqués du Col de Portes

- Le témoin est bien passé, 17 nouveaux intronisés dans la confrérie
- Activité légèrement bénéficiaire, frais compensés



Modification de la dotation individuelle

2023

- Utilisation étendue, au choix de chacun:
• Abondement  séjour, périple, évènements fédéraux
• Achats de vêtements sur le catalogue club

- Calcul simplifié
• Accent mis sur le bénévolat

et la participation aux évènements rapportant de 
l'argent

- Plafonnée
• Doit rester une incitation et une récompense, mais 

ne pas devenir une forme de rémunération

Montant de l'adhésion 2024

- L'adhésion 2024 est fixée à 20€ (15€ auparavant)



REGLE D’OCTROI ET DE CALCUL DES DOTATIONS INDIVIDUELLES

1 OBJECTIFS 

Promouvoir la pratique du vélo sous toutes ses formes et récompenser les membres 
actifs qui donnent de leur temps pour représenter le club et pour contribuer au bon
fonctionnement de ses organisations. 
Proposer un moyen de redistribution clair et pertinent basé sur l’implication des membres 
actifs à la vie du club. 

2 PRINCIPE 

3 UTILISATION DE LA DOTATION

 Un achat de vêtements du club

 Une participation aux évènements sportifs organisés par le club tels que séjours et
périples

 Une participation aux évènements fédéraux hors compétition, tels que "Semaine
Fédérale", concentrations "Toutes à ..."

4 POINTS SPECIFIQUES POUR LES TENUES DU CLUB

4.1 Chaque nouveau membre actif se verra attribuer un maillot aux couleurs du club.
Cette dotation est réservée à une première adhésion, avec prise de licence au club.

La dotation est exclusivement réservée aux membres actifs.

Chaque membre recevra en début d’année, sous condition de renouvellement de sa
cotisation, une dotation acquise au cours de la saison précédente.  
Pour les couples tous deux membres actifs, la dotation  non utilisée par l’un des conjoints
pourra l’être par l’autre. 
Cette dotation n’est ni rétroactive ni cumulable sur plusieurs années. Toute dotation non  
consommée dans l’année est perdue.

La dotation est librement utilisée au choix du membre pour:

4.2 Les membres actifs, victimes de chute alors qu’ils représentent le club lors de 
manifestations officielles et lors des entraînements club, bénéficient du remplacement d'un 
vêtement abîmé (limité à un remplacement par an). Le vêtement de remplacement sera 
délivré en échange de l’article abîmé.  
Cette clause ne concerne que les derniers modèles de vêtement en cours achetés dans 
l’année.  



Application 2024

La dotation D est calculée en fonction des critères suivants : 

 Nombre de participations aux épreuves sportives : course, rallye, cyclosportive,
BRM, évènements fédéraux

 Nombre de participations à l’organisation des manifestations planifiées par le
club: loto, rallye

 Nombre de participations aux organisations pour lesquelles le club est défrayé:
Vacances Laser, Tour du Valromey, ...

Les différentes attributions (AI), sont calculées en fonction de la valeur de base (VB). Leurs
valeurs sont  revues et validées en début de saison par le bureau.

 Attribution générale : AG,
Chaque membre actif ayant aidé lors d’au moins une manifestation organisée par le
club, reçoit une attribution générale dont le montant est proportionnel à la valeur de base
(VB). Cette attribution est une prime à la participation des membres actifs à l’organisation de
nos manifestations.

 Contribution supplémentaire aux manifestations organisées par le club : AO x Nombre de
participations N0

 Participations aux épreuves sportives : A1 x Nombre de participations N1

 Participation aux organisations défrayant le club: A2 x Nombre de participations N2

D = (si AO>0; VB x AG) +VB x (N0A0+N1A1+N2A2)

Synthèse pour la saison 2024 

VB AG A0 A1 A2 

25 € 50% 10% 10% 10%

Le maintien de ces modalités de redistribution et les valeurs de référence seront examinés et 
validés chaque année par le bureau au vu des possibilités financières du club. 

CALCUL DE LA DOTATION

La dotation globale  est plafonnée à 2 fois la valeur de base: Dmax =2VB



Bilan financier 



2024

Projets sportifs Evolutions proposées 

- Séjour à Brusque
• Réservations faites

- Périple en Périgord
• Parcours et étapes définis

- Sorties à la journée
- Rallye : tous les 2 ans, donc

en 2025
- Projets personnels => Forum

Rappel 
Privilégier les horaires club (Weldom, 13h30)

- intégration de tous
- faire vivre plusieurs groupes

- Organisation d'un 2ième loto en février/
mars
• Augmenter les possibilités financières

pour plus de latitude d'action
- Changement de logo
• Nouveau logo de Lagnieu
• Nouveaux maillots Adopté!



Budget prévisionnel 2024



VOTES

Effectués à main levée.

Quitus moral: 
Quitus financier: 

Bureau
Sortants: Durand Nicolas, Dupré Yves, GGoujon MMaxime, Lengagne GGérard, Pitrat Dominique. 

Candidats: Le bureau sortant. Se présentent également et sont élues: Betty Lyard et Patricia Rosata.

Toute candidature en cours d'année pour participer au bureau sera bienvenue!

A l'unanimité des présents

A l'unanimité des présents



Merci à toutes et à tous ! 
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